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Qu’est-ce que L’Arche en France ?

L’Arche est une fédération Internationale, présente dans prés de 40 souLoone K *
{ LILL
pays. e \
) s . IEPPE'®,  BEAUVAIS
L’Arche en France, reconnue d'utilité publique, regroupe 27 LR **lf'w”ims' :
associations accueillant 1100 adultes handicapés mentaux dans les =\ ;f“'s
lieux de vie et de travail. L T s
Il'y a 4 établissements de L’Arche en Rhone Alpes. W ey SO -
Une expérience: la richesse d'une vie partagée avec les ; s
personnes handicapées mentales cgem;'* “‘; "o o
i [ e L VALENCE® CRENOBLE
Depuis 45 ans, L'Arche propose aux personnes déficientes o
H . . . ~
intellectuelles, un environnement relationnel et un accompagnement * O
professionnel propice a leur développement humain et a leur ‘*c(,r;munamésdeL-A,c,,e g

reconnaissance dans la société. LR janGsm )

Au cceur de cette expérience se trouve la relation réciproque qui, au
dela des différences, transforme et permet de progresser ensemble, en humanité.

Un fondateur Jean Vanier

Philosophe humaniste franco-canadien né a Genéve (Suisse) en 1928.

Fils du gouverneur général du Canada, il a tout d'abord effectué une carriere d'officier de
marine dans la Royal Navy (Angleterre) puis dans la Marine royale canadienne.

En 1963, apres la rencontre avec Philippe et Raphael, deux personnes handicapées mentales,
il décide de consacrer sa vie aux personnes porteuses d’une déficience intellectuelle : il fonde
L’Arche a Trosly-Breuil (Oise), qu'il définit comme un lieu d’accueil.

Auteur et co-auteur de nombreux ouvrages d'inspiration chrétienne alliant psychologie et
philosophie.

Nos partenaires pour ce colloque

4 Depuis le 17 octobre 1995, la Mission Régionale

d’'information sur I'Exclusion soutient la lutte contre
la pauvreté et I'exclusion en Rhéne-Alpes.

mr e www.mrie.org

lum R‘,; e-Alpes
xclus

d'Informatior

Créée en 1987 par Gilbert Cotteau, Astrée propose
un accompagnement individualisé a des personnes

Association en difficulte. Présente dans plusieurs villes en
Astrée www.astree.asso.fr France, elle tente de toujours répondre a des
besoins nouveaux identifiés dans la société grace

a des partenariats et des échanges de savoir-faire
avec d’autres associations.

@ Www.envie.org Agteur du deve[oppement durable,' Envie cree et
e nV| e développe depuis 1984 des entreprises combinant
une trois  logiques: économique, sociale et
environnementale.
2
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Pourquoi le theme de la fragilité ?

Parce que nous pensons que reconnaitre la Parce que nous pensons que la valeur d’'une
fragilité, celle des autres et la notre, peut étre société se mesure a la maniére dont elle traite
source de renouveau, individuel et collectif, et ses membres les plus fragiles.

permet de construire des relations fécondes.

Au cours du colloque alterneront des interventions en pléniére (conférences ou tables-rondes), des ateliers et
des temps de partage, pour apporter une approche pluridisciplinaire, globale et personnelle de la fragilité
(philosophique, sociologique, économique...).

Pourquoi ce colloque ? Pourquoi a Lyon ?

par Erik Pillet, Président de L’Arche en France

Le succes du Colloque de Toulouse en janvier 2009 et les nombreux encouragements a continuer a
réfléchir sur cette question de la fragilité nous ont donné I'envie forte de rééditer I'expérience. Nous
expérimentons a I'Arche, comme beaucoup ailleurs, que notre société est traversée par des
mouvements contradictoires qui nous font balancer d’'une part vers davantage de solidarité et de
reconnaissance et d'autre part encore plus d'exclusion et d'intolérance.

Dans nos sociétés de performance, de quel progrés parle-t-on quand un nombre croissant de
personnes sont dévalorisées ou exclues a cause d’'un handicap ou d'une maladie, d’'un échec
professionnel, d’'une pression excessive, d'une différence d’origine ou de la difficulté a s’intégrer dans
un systéme éducatif? Quelle est notre responsabilité individuelle et collective et comment pouvons
nous changer les choses autour de nous et changer nous mémes notre regard?

Tout en maintenant une approche globale et pluridisciplinaire, le colloque de Lyon donnera plus de
place a la dimension sociale et sociétale dans nos rapports a la fragilité. C'est bien normal dans
une ville historiquement pionniére et toujours force de proposition d'un véritable humanisme social.

Le sous titre choisi « Tous fragiles, tous humains » est aussi la pour nous rappeler que nous
sommes tous concernés et d'une maniére ou d'une autre, tous fréres et sceurs en fragilité. Ce
colloque s'adresse a tous, et en particulier aux jeunes, étudiants et professionnels, que nous
souhaiterions nombreux. lls sont souvent a une période de leur vie ou ils sont confrontés a de
multiples fragilités mais ils seront et sont avant tout les batisseurs de la société de demain.

Ce colloque, destiné a un large public, sera l'occasion de s'interroger sur le sens de la fragilité
approchée comme souffrance mais aussi comme possibilité d’enrichissement et de relations vraies.
Il veut soulever des défis qui concernent autant notre attitude personnelle face a la fragilité que nos
engagements sociaux, économiques et politiques en vue d'une société plus juste et plus humaine.
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Succeés du premier colloque organisé en janvier 2009

Les 24 et 25 janvier 2009, le colloque « Fragilités
interdites ? Plaidoyer pour un droit a la fragilité »
| s'est tenu a I'Université des Sciences Sociales de
Toulouse en présence de plus de 700 participants. A
noter que plus de trois cents demandes formulées
n‘ont pas pu étre accueillies par manque de places,
signe de lintérét trés important que ce theme de la
fragilité suscite.

Le programme était organisé autour de 5 grandes
conférences (Xavier Emmanuelli, Marie Balmary,
Jean Vanier, Elena Lasida et Lytta Basset) et de 5
ateliers thématiques proposés le samedi aprés-midi
(fragilité et exclusion, fragilitt et monde du travail,
fragilité et monde de la santé, fragilité et éducation,
fragilité et religions).

L’atmosphere trés chaleureuse et la qualité des
contenus et de l'organisation ont été unanimement
reconnues.

Les actes du colloque ont été publiés en octobre 2009 chez Albin Michel sous le
titre : « Fragilités, force ou faiblesse ? » '

A ce jour, il s’en est vendu a plus de 8000 exemplaires.

LA FRAGILITE

faiblesse ou richesse ?
Retrouvez le colloque 2009 sur notre site www.fragilites-interdites.org et visionnez
les extraits de certaines interventions comme celle de Xavier Emmanuelli,
"La permanence de la fragilité".

JEAN VANIER...
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Le programme

Samedi 19 février

9h Accueil

9h30 Conférences en pléniére :
Actualité des fragilités - Bruno Frappat,
Notre humanité commune - Julia Kristeva
Guérir la fragilité ? - Axel Kahn

13h Déjeuner

14h30 Ateliers au choix

Santé Jeunes
Travail Ecoute
Exclusion Expression artistique

18h15 Projection du film I'Epreuve des mots suivi d’un débat
Temps libre - Possibilité de se restaurer sur place
20h Soirée sur le théme « Fragilités et création »,
avec l'intervention de Jean Vanier « la Personne fragile, source de vie »

Dimanche 20 février
9h Accueil
9h30 Conférences en pléniére
Le passage a I'dge adulte: carrefour de fragilités - Jean-Marie Petitclerc
Quoi faire de nos failles ? - Michela Marzano
Fragilité des individus, fragilité de la nation - Jean-Paul Delevoye
12h30 Conclusions par Erik Pillet, Président de L’Arche en France

Les intervenants des conférences en pléniére

Bruno Frappat : "Actualité des fragilités"
Journaliste, il a démarré sa carriére au Dauphiné Libéré puis rejoint le journal Le Monde dont il est
le directeur de la rédaction de 1991 a 1994. En janvier 1995, il entre comme directeur au journal La
Croix. Il a pris sa retraite a I'automne 2009 aprés avoir été président du directoire du groupe Bayard
Presse.
Il a supervisé la préparation du code de déontologie de la presse écrite, proposé en octobre 2009, a
la suite des Etats-généraux de la presse écrite organisés a I'automne 2008.
Bruno Frappat est un observateur avisé et lucide de notre société, son regard exigeant est toujours
porteur d’espérance.

Julia Kristeva : "Notre humanité commune"
Linguiste, sémiologue, psychanalyste, écrivain. Professeur a I'Institut universitaire de France et a
Paris-Diderot elle est Membre de la Société Psychanalytique de Paris et du Mouvement
International : Handicap : Solidarité, Egalité.
Elle est 'auteur d’un rapport sur la situation des personnes handicapées en France publié en 2003.
Récompensée en 2004 par le prix Holberg pour ses « travaux novateurs consacrés a des
problématiques qui se situent au croisement entre langage, culture et linguistique.
Elle se voit aussi décerner le prix Hannah Arendt pour la pensée politique en 2006. Elle enseigne
régulierement dans plusieurs universités nord-américaines prestigieuses.
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Axel Kahn: "Guérir la fragilité?"
Généticien, directeur de recherche a I'lnserm (Institut National de la Santé et de la Recherche
Médicale) et président de I'université Paris-Descartes.
Président de la Fondation internationale du handicap et du comité d’éthique de la ligue contre le
cancer, il a été membre du Conseil consultatif national d’éthique de 1992 a 2004.
I méne une réflexion permanente sur la mission du scientifique dans son rapport avec I'éthique, la
morale et 'humanité, et ce notamment dans le domaine de la génétique a propos duquel il est auteur
et coauteur de nombreux livres.
Ecrivain humaniste et engagé, nombre de ses livres traitent de la nécessité d’un rapport juste a soi,
aux autres et au monde. Auteur et co-auteur de nombreux ouvrages de vulgarisation scientifique et
de réflexion, notamment philosophique et éthique.

Jean Marie Petitclerc: "Le passage a I'dge adulte: carrefour de fragilités"
Prétre salésien et éducateur spécialisé, expert dans les questions d’éducation en zones sensibles
Il fonde en 1995 I'association Le Valdocco qui méne des actions de prévention, d'insertion et de
formation professionnelle auprés des enfants et adolescents des quartiers populaires, en banlieue
parisienne et dans I'agglomération lyonnaise. En savoir plus : www.le-valdocco.fr
Il a été membre du Conseil National des Villes et de 'ANRU, Agence Nationale de Rénovation
Urbaine. Auteur et co-auteur de nombreux ouvrages.

Michela Marzano : "Quoi faire de nos failles ?"
Philosophe italienne. Docteur en philosophie et Professeur des universités, elle enseigne la
philosophie morale a l'université Paris Descartes.
Elle travaille dans le domaine de la philosophie morale, politique et s'intéresse en particulier a la
place qu'occupe aujourd’hui I'étre humain, en tant qu'étre charnel (le corps humain et son statut
éthique, I'éthique sexuelle, I'éthique médicale). L'analyse de la fragilité¢ de la condition humaine
représente pour elle un point de départ clef pour ses multiples recherches.

Jean Paul Delevoye : "Fragilité des individus, fragilité de la nation"
Homme politique, Maire de Bapaume (Pas de Calais).
II fut député entre 1986 et 1988, puis sénateur du Pas-de-Calais et Président de I'’Association des
Maires de Frances de 1992 a 2002.
II dirigea le rapport « Cohésion sociale et Territoire » pour le commissariat au plan en 1999. Il devint
ensuite Ministre de la Fonction Publique, de la réforme de I'Etat et de 'aménagement du territoire de
2002 a 2004.
Il est le Médiateur de la République depuis 2004, fonction ou il a pu "ausculter" de prés I'état des
relations dans la société francaise. Il vient d'étre élu a la présidence du Conseil Economique, Social
et Environnemental.
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Les ateliers du samedi aprés-midi

Les ateliers sont au choix libre des participants (dans la limite des places disponibles). lls auront lieu sous
forme de tables-rondes autour d’invités experts et avec la participation de la salle.

1- Santé : I'épreuve des fragilités. Quand la santé joue les trouble-vie
« Pour bien vivre, il faut la santé ! » Cette injonction laisse sur le carreau tous ceux qui sont touchés par la maladie,
le handicap, plus largement la « non-santé ». La fragilité dans la santé nous interroge sur les « passages » que
chacun sait trouver pour retrouver du sens a la vie au-dela d’un ordre supposé normal des choses. Quand la santé
joue les trouble-vies, quelles voies existent pour toujours avancer ?

Avec

Guillaume de Fonclare

Directeur de ['Historial de la Grande
Guerre a Péronne. Il souffre d'une
maladie auto-immune dont il raconte
la maladie et le handicap : de I'épreuve I'expérience dans un récit paru en 2010,
a la réflexion éthique » a obtenu le 2d ~1 Dans ma peau, qui a recu de nombreux
prix 2010 du Prix Santé/Bien-étre. prix et un concert d’excellentes critiques.

Marie-Héléne Boucand

Médecin, praticien hospitalier, ancien
chef de service de médecine physique
et réadaptation. Son dernier livre « Dire

Dr. Pierre Haond

Médecin clinicien, ancien chef de service
de I'hdpital des Charpennes, depuis 30
ans aupres de la personne agée en perte
d'autonomie, et a l'origine d'une des
premiéres unités de soin palliatif, il y a 20
ans.

Paul Carrel

Président de France Alzheimer
Rhone, ancien cadre d’entreprise,
ayant accompagné son épouse
touchée par la maladie pendant 10
ans et décédée en 2008.

Animateur : Dominique Fauconnier, directeur de projet en conseil hospitalier.

2- Travail et fragilité : Faire rimer fragilité et performance

Mal-étre et souffrance au travail, suicides, montées du chémage... Au-dela des mots et des modes, la fragilité dans
le monde du travail est une réalité forte et d’une actualité criante.

Comment étre a I'écoute des situations de fragilités que nous rencontrons dans le monde du travail ? En quoi la
fragilité, prise en compte par nos organisations, peut devenir un levier de performance, de diversité vécue, de
dialogue social ? Quel chemin individuel et collectif parcourir pour réussir ces défis ?

Des expériences vecues, nous permettront d’aborder concrétement ce sujet en atelier. Elles ouvriront le champ des
possibles et nous inviteront a en initier de nouvelles.

Avec

Gontran Lejeune : ex-président du
CJD (Centre des jeunes dirigeants
d'entreprise) et Président de I'Institut
de prospective économique du monde
méditerranéen depuis juillet 2010.

Pascale Levet: directrice technique et
scientifique de I'Anact (Agence nationale
pour l'amélioration des conditions de
travail).
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Véronique Jubault: ex coach
interne  Rh  d’Alcatel, elle fait
I'expérience de sa fragilité aprés un
grave accident de la route en 2003.
Impliqguée dans différentes asso-
ciations accompagnant des per-
sonnes en situation de fragilités.

Arnaud Desjonqueres : diplomé de
I''STAC (école d'ingénieur par |'Alternance
en Afrique Centrale) et directeur d’Artibois,
entreprise  adaptée de  menuiserie,
employant des personnes en souffrance
psychique.

Animateur : Joseph Sabbagh, Ingénieur Conseil Performance & Management.

3- Exclusion et fragilité : L’exclusion, I'affaire de tous

Les personnes exclues cachent souvent un potentiel insoupgonné. Croit-on que leur fragilité constitue une chance
pour la société ? Le corps social est comme une chaine dont la solidité se joue sur le maillon le plus fragile. Avec des
interventions et témoignages, nous nous interrogerons : sommes-nous préts a associer en premier les personnes

exclues a la construction de politiques qui les concernent ?

Avec

Jean Furtos

Psychiatre, chef de service du centre
hospitalier Le Vinatier de Lyon-Bron et
directeur scientifique de [I'ONSMP
(Observatoire National des pratiques en
Santé Mentale et Précarité). Il n'a cessé
de travalller sur les rapports entre vie psychique et
précarité. Auteur de nombreux ouvrages relatifs a la
psychologie et la santé mentale.

Laurence Lavens-Guyot

Déléguée générale de la Fédération

ENVIE qui crée et développe depuis

1984 des entreprises combinant trois

logiques :  économique, sociale et
. environnementale.  Directrice  du

Serwce Apres -Vente Réseau de la FNAC.

Animateur : Bruno Lachnitt, directeur de la MRIE.

Colloque Fragilités Interdites ? -
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Jean-Marie Delarue

Conseiller d’Etat depuis 1997, il fut
notamment président de la Commission
de suivi de la détention provisoire (2002-
2008). Depuis 2008, il est contréleur
: général des lieux de privation de liberte,
dans Iaquelle il visite et rend compte des situations
souvent trés difficiles que I'on trouve dans les prisons,
les hdpitaux psychiatriques et les centres de rétention.

Bruno Tardieu

Délégué général dATD Quart Monde et
volontaire permanent du mouvement
depuis 1981. Aprés avoir été ingénieur-
chercheur, il a passé plusieurs années
, aux Etats-Unis avec ATD Quart Monde,
© agissant dans les quartiers défavorisés.
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4- Jeunes et fragilité : Trouver la confiance et 'audace au-dela des fragilités

La jeunesse est le carrefour de bien des opportunités et des fragilités. A travers la fagon dont certains jeunes
parviennent a innover en puisant dans leur soif de relation, leur regard neuf sur le monde et leur goQt de vivre, nous
chercherons a comprendre comment au-dela des fragilités, développer l'audace et trouver la confiance.

Avec

Jacques Lecomte

Docteur en psychologie, chargé de
cours a I'Université Paris X, membre
du Centre de recherche « Résilience,
traumatisme et psychothérapie » de

Marie Trellu-Kane

Présidente  co-fondatrice  d'Unis-Cité.
Expert-Associé au sein de I'Institut de
I'Entrepreneuriat  Social de [I'ESSEC,
Membre du Conseil Economique Social

I'Université  Paris  VIII. Président . et Environnemental.
fondateur de I'Association francaise et

francophone de psychologie positive.

Mario Normand _ Antoine Dulin

Chef dentreprise a la retraite, Diplomé de Science Politique, membre
délégue régional de [association du Conseil Economique, Social et
100.000  entrepreneurs. Il fut Environnemental (CESE), responsable
notamment directeur associé de national Scouts et Guides de France des
Dynargie et  co-président de 14-17 ans.

I'entreprise Vie & Véranda.

5. Ecoute

Quand une personne est déstabilisée, c'est tout son entourage personnel ou professionnel qui I'est
Atelier pratique animé par I'association Astrée.
Avec D. Belbachir et Souad Mazouz.

6. Expression artistique

Deux ateliers d’expression artistiques seront proposés : création collective d’une sculpture (une vingtaine de
personnes) et participation a un théatre forum.

Une place particuliere donnée aux personnes porteuses d’un handicap mental

Au cours de ce colloque, des personnes avec un handicap mental
accueillies en foyer ou en centre d’activitt de jour dans une
association de L’Arche de la région, participeront a I'organisation
et au bon déroulé du colloque (accueil, vestiaire, librairie, petits
services...). Elles permettront de donner un esprit particulier en
illustrant concretement que la fragilité peut étre une vraie richesse
quand elle est accueillie et assumée.

En outre, la soirée du samedi soir les mettra particulierement a
'honneur en leur donnant la parole au travers d'un spectacle
(théatre, chants, mimes...).
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Informations pratiques

Tarifs (déjeuner du samedi inclus) :
Individuel : 65€

Réduit (étudiants -30 ans et en recherche d’emploi) : 35€
Couple : 110€

Soutien : a partir de 120€

Formation professionnelle : 150 €

Inscriptions :
Inscription et paiement en ligne sur www.fragilites-interdites.org

Possibilité de payer par cheque en renvoyant le bulletin d’inscription (téléchargeable sur le site).

Lieu : Dates et horaires :
Centre de Congrés de Lyon Samedi 19 février de 9h a 22h30
50 quai Charles de Gaules Dimanche 20 février de 9h a 12h30
Lyon Geme

Tél: 04.72.82.26.26
WWW.Ccc-lyon.com

lls nous soutiennent

GRANDLYON

communauté urbaine

xj +X
Fandation CREDIT BANQUE DE FRANCE
e COOPERATIF

Contact

Maélle Urvoy - Chargée de relations presse

Colloque Fragilités Interdites Tél:04.72.13.93.81. - Port : 06.08.76.31.05.
24, rue Paul Sisley colloguelyon@fragilites-interdites.org
69003 LYON www.fragilites-interdites.org
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